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“La paesologia” – scrive Arminio – “è una via di mezzo tra l’etnologia e la poesia.
La paesologia non è altro che il passare del mio corpo nel paesaggio e il passare
del paesaggio nel mio corpo. È una disciplina fondata sulla terra e sulla carne". 
Arminio ama i paesi e afferma che i paesi, per prima cosa, bisogna guardarli,
andare a trovarli con un moto di passione. Attraversarli e guardarli, salvarli con gli
occhi, come scrive in una delle sue poesie più belle. 
Un invito, per noi, a osservare con occhi nuovi l'oasi del Parco Lago Nord e farci
permeare dalla sua bellezza.
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