
A volte basta esserci.
Un sorriso, un ascolto, un gesto gentile 

possono fare la di�erenza.

   

DIVENTA VOLONTARIO
DELL’ALZHEIMER CAFÉ

DI PADERNO DUGNANO!



I volontari sono il cuore e la forza dell’Alzheimer 
Café. Con la loro presenza contribuiscono a creare 
un ambiente accogliente, sereno e solidale per le 
persone con demenza e le loro famiglie.
Cosa significa essere volontario?
• Accogliere e accompagnare le persone  

durante gli incontri.
• O�rire ascolto, vicinanza e sostegno.
• Condividere momenti di socialità e leggerezza.
• Aiutare familiari e caregiver a sentirsi       

meno soli.
• Diventare un punto di riferimento per chi vive 

quotidianamente la demenza.
Non sei solo!
• Sono previsti incontri di formazione.
• Sarai accompagnato da professionisti            

ed esperti.
• Potrai crescere in un’esperienza di 

condivisione e solidarietà.

Interventi sociali | tel. 02 91004 260 | interventisociali@comune.paderno-dugnano.mi.it | www.comune.paderno-dugnano.mi.it

Per informazioni e adesioni:
tel. 335 7880973 | m.venezia@coopintrecci.it

Ti aspettiamo! 

DONA UN PO' DEL TUO TEMPO. 
CONDIVIDI UN SORRISO.


