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BAMBINI DA O A 12 MESI CON LA
PRESENZA DI UN ADULTO

¥

Incontri

SCOPRIAMO LA
CARTA

Un momento di condivisione tra grandi e piccoli in
cui lo spazio a disposizione possa essere di sostegno
alla genitorialita ma anche un'occasione di incontro

tra piccoli. | bambini avranno la possibilita di
scoprire, toccare ,accartocciare e strappare vari tipi

di carta. La carta, infatti, rappresenta un oggetto

estremamente versatile, a basso costo ma con
grandi potenzialita.

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

Atelier
espressivo

ALLA SCOPERTA
DEI SUONI

Attraverso la musica si crea un momento dove
I'ascolto, la voce, I'esplorazione e il movimento
stimolano la curiosita, la creativita, la scoperta e la
socializzazione del bambino. Ogni bambino avra la
possibilita di avvicinarsi alla musica utilizzando gli
strumenti che verranno messi a disposizione.

GIORNO DATA
LUNEDI 02/02/2026
MARTEDI 03/02/2026
MERCOLEDI 04/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

Creativamente

PASTA
MODELLABILE
LOLORATA

Schiacciare, modellare, appiattire, tagliare, stendere
sono alcuni dei numerosi gesti che i bambini
possono apprendere utilizzando la pasta
modellabile. L'attivita stimola la creativita e
I'immaginazione sperimentando forme, colori e
consistenze. Un’esperienza sensoriale coinvolgente
che permette ai bambini di imparare divertendosi,
esplorando e creando in modo spontaneo.
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GIOVEDI

05/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

P

Natura e
digitale

LA STANZA DI

GRIALCIO

La stanza immersiva e un luogo pensato e
predisposto ad hoc per poter fare vivere al bambino
un'esperienza diretta e realistica di cio che lo
circonda. Con I'utilizzo delle tecnologie € possibile
ricreare diversi setting e ambientazioni in cui il
bambino ha la possibilita di vivere un' esperienza
"ghiacciata"!

VENERDI

06/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

Manipoliamo la
natura

LOSTRUIAMO |
PANNELLI CON
MATERIALE DI

RECUPERO

| bambini potranno utilizzare le tempere e diversi
materiali di recupero e destrutturati per costruire
un pannello tridimensionale unico e originale.
Questa attivita favorisce il rispetto per I'ambiente e
la consapevolezza dell'importanza del riuso dei
materiali, trasformando oggetti semplici in nuove
creazioni artistiche.

SABATO

07/02/2026

BAMBINI 0/6 ANNI E ADULTI

&

Facciamo rete

“NON E’ GIUSTO!”

Capire la frustrazione dei bambini e come
comunicare nei momenti di crisi.
Incontro a cura della Dott.ssa Simona Stucchi,
psicologa e pedagogista, e della Dott.ssa Elisa
Marveggio psicologa e psicoterapeuta.
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 05/02/2026
scrivendo a:
servizio.sperimentale0O6@equacooperativa.it
Si ricorda che e necessario iscrivere sia adulti che
bambini specificando I'eta dei bambini che
saranno presenti
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Si puo dipingere senza sporcare ma con la stessa

liberta nel creare? Assolutamente si! | bambini
LUNEDI 09/02/2026 BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA Q@L@RAKE CQN avranno la possibilita di sperimentare il colore senza
PRESENZA DI UN ADULTO LA PELL’C@ LA sporcarsi. Potranno divertirsi ad osservare il colore
) espandersi all'interno di un sacchetto trasparente,

Incontri creando mix fantasiosi

| bambini potranno esplorare i mille usi della carta,

del cartone e della carta igienica. Scopriranno lo

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E' STRAPPA CREA E strappo e come si puo trasformare la carta.
MARTEDI 10/02/2026 CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN * Attraverso lo strappo, la piegatura e
ADULTO) AVV@ LGF I"arrotolamento, scopriranno come la carta puo
Ate/ie'r cambiare forma e diventare un nuovo materiale
espressivo creativo.
Un'esperienza grafico pittorica che dara ai bambini
la possibilita di liberare la propria "vena artistica "
. BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E' AL Pﬁnntﬂﬁ a; qualsiasi essa sia. | bambini avranno la possibilita di
MERCOLEDI 11/02/2026 CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN . sperimentare e pitturare con colori e
ADULTO) = rosmaring tempere utilizzando non dei semplici pennelli, ma
Creativamente rametti profumati di
rosmarino.




Rgt Eiigiﬁ ‘o D
= ¥ Paderno Dugnano
‘Qbﬁ =¥

SERVIZIO SPERIMENTALE 0/6

SOUA

FATTIPERESSEREUMANI

GIORNO

DATA

DESTINATARI

AREA

TITOLO EVENTO

DESCRIZIONE EVENTO

GIOVEDI

12/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

P

Natura e
digitale

IMPARIAMO A
OSSERVARE

Con I'aiuto di lenti d’ingrandimento e del
microscopio, ci soffermeremo su alcuni materiali
naturali, osservandoli con attenzione e curiosita. |

bambini potranno scoprire come, ingrandendo i
dettagli, emergano forme, trame e particolari spesso
invisibili a occhio nudo. Un’esperienza che invita a
rallentare lo sguardo e a comprendere come anche
nel pil piccolo dettaglio si nascondano innumerevoli
cose da esplorare.

VENERDI

13/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

Manipoliamo la
natura

ALLA SCOPERTA
DEL SALE

Con l'utilizzo di coloranti alimentari e acqua, i
bambini avranno la possibilita di sperimentare i
cambiamenti dell’elemento sale, osservandone le
trasformazioni di consistenza, colore e sapore.
Attraverso la manipolazione e la sperimentazione
diretta, potranno esplorare le diverse reazioni del
materiale in modo coinvolgente e divertente.
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Attraverso il contatto e piccoli massaggi,
I’adulto aiutera il bambino a scoprire il proprio
C@CC@LE corpo, sperimentando nuove stimolazioni
- BAMBINI DA O A 12 MESI CON LA z sensoriali con creme profumate e tocchi
LUNEDI 16/02/2026 PRESENZA DI UN ADULTO %' QR’EM @SE delicati.
) Un’attivita che nutre la relazione, la fiducia e la
Incontri conoscenza reciproca... proprio come una
carezza che fa sorridere!
BEC@R’AM@ LA | bambini avranno la possibilita di decorare la
BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E' propria maschera di Carnevale utilizzando cartoncini
MARTEDI 17/02/2026 CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN N@STRA colorati e colla. Potranno ritagliare, incollare e
ADULTO) O T combinare forme e colori, dando libero spazio alla
Atelier MASCHERA fantasia e alla propria creativita.
espressivo
S T INAT
e = Ay I bambini avranno la possibilita di trascorrere un
2\? oo
= pomeriggio mascherati...ci divertiremo con le stelle
BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E' P filanti e faremo una merenda con chiacchiere per
MERCOLEDI 18/02/2026 CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN : o o tutti!
ADULTO) = FESTA DF CARN EVALE PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 09/02
scrivendo a:
servizio.sperimentale06 @equacooperativa.it
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GIOVEDI

19/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

Manipoliamo la
natura

CRETAESTELLE
FILANTI

| bambini sperimenteranno I'utilizzo della creta
insieme alle stelle filanti per creare decorazioni
del Carnevale. Dopo aver manipolato la creta
modellandola liberamente, i bambini potranno
arricchire le loro creazioni utilizzando le stelle
filanti.

VENERDI

20/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

P

Natura e
digitale

. CARNEVALE
SOTIO LA LENTE

Attraverso l'utilizzo di lenti di ingrandimento, i
bambini avranno la possibilita di osservare da
vicino materiali, colori e decorazioni legati al
Carnevale. Ci soffermeremo sui dettagli di
maschere, tessuti, coriandoli e piccoli oggetti
colorati, scoprendo particolari nascosti e
sorprendenti.
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| bambini avranno la possibilita con il supporto
dell'adulto di affinare la tecnica del travaso di
N BAMBINI DA O A 12 MESI CON LA B B . . L
LUNEDI 22/02/2026 PRESENZA DI UN ADULTO Q% RFEMPF E SVU@TA materléle allmentare.'l bambini po\tr.";\nno allenare
|'uso delle mani, la manualita fine e la
Incontri concentrazione.
, | bambini scoprono il mondo con le mani!
~ BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E > Schiacciano, modellano, tagliano e stendono il dido
MARTEDI 23/02/2026 CONSIGLIAT':SGLP.?(;SENZA DIUN B“B@ CQLQRATQ attraverso l'utilizzo di mattarelli e diverse formine
Atelier per realizzare le proprie creazioni.
espressivo
| bambini saranno supportati nell'utilizzo delle
BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E' AL L‘ARTE DEL forbici. Potranno comprendere la differenza nel
MERCOLEDI 24/02/2026 CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN tagliare diverse consistenze di carta e avranno la
ADULTO) = RFTAGLF@ possibilita, attraverso I'utilizzo di colla e pennello, di
Creativamente creare il proprio quadro d’autore.
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25/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

P

Natura e
digitale

GIARDINIERI IN
ESPLORAZIONE

| bambini inizieranno osservando i semi da vicino
con lenti di ingrandimento, scoprendone forme,
colori e dettagli nascosti. Poi, con cucchiai, vasetti e
terra, pianteranno i semi di cui prendersi cura. Tra la
manipolazione della terra, il riempire i vasetti e
I'osservare i semi germogliare, i bambini con
curiosita scopriranno la bellezza del “fare con le
mani”.

VENERDI

26/02/2026

BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI (E'
CONSIGLIATA LA PRESENZA DI UN
ADULTO)

Manipoliamo la
natura

COSTRUIAMO
CON LA NATURA

| bambini esploreranno una pedana dedicata alla
costruzione, dove potranno manipolare e
assemblare diversi elementi naturali. Saranno liberi
di creare torri, percorsi e forme, mettendo alla
prova fantasia, ingegno e abilita manuali.
Manipolando materiali naturali diversi, i bambini
imparano anche a conoscere consistenze, pesi e
dimensioni, sviluppando curiosita e rispetto per la
natura.




