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Associazione Luna Rossa APS ETS
Con il patrocinio del
Comune di Paderno Dugnano
e con il contributo di Fondazione Monte di Lombardia

Corso di Cinema GRATUITO
per Adolescenti 13 -1
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*inserito nel progetto Officine Teen - Nessuno Escluso, grazie al contributo di Fondazione

Monte di Lombardia e al patrocinio del Comune di Paderno Dugnano.

DOVE: Aula Digital Fab, presso Tilane (Biblioteca e Centro Culturale) -
piazza della Divina Commedia 3, Paderno Dugnano

QUANDO: Martedi dalle 15.30 alle 17.30 - 8 incontri dal 3 al 24
Novembre 2026 e dal 13 Gennaio 2027 al 2 Febbraio 2027

DOCENTE: Michele Ciardulli - regista e sceneggiatore

INFO E ISCRIZIONI: info@lunarossateatro.it / 3495565046 /
3392623786


mailto:info@lunarossateatro.it

Il “Corso di Cinema per Adolescenti” di Luna Rossa & un percorso creativo,
fresco e dinamico che permette ai giovani di raccontarsi e mettere in gioco la
propria voce. Attraverso la sperimentazione dei video, la magia e il racconto del
montaggio e |la creazione di storie sul grande e piccolo schermo, i ragazzi
utilizzeranno un linguaggio giovane e contemporaneo, apprendendo al tempo
stesso competenze tecniche fondamentali per muovere i primi passi nel futuro
della propria passione.

Un percorso trasversale che unisce la passione per 'audiovisivo, il linguaggio dei
video e '’emozione del raccontarsi attraverso lo schermo.

« A chi e dedicato? Il corso di cinema ¢ rivolto alla fascia teen dai 13 ai 17
anni che vogliono esplorare il mondo del videomaking, della regia, del
montaggio e dello storytelling in modo ludico, coinvolgente e senza
giudizio. E ideale per chi desidera esprimersi, potenziare la propria creativita
visiva, scoprire i segreti dietro la telecamera e farsi strada nel mondo del
cinema e dei media digitali.

Non sono richieste esperienze pregresse: qui si valorizzano I'espressivita
personale, la voglia di sperimentare e il piacere di creare storie insieme.

- Cosa faremo nel Corso di Cinema per Adolescenti? Durante il corso, i

partecipanti avranno I'opportunita di sperimentare con le riprese, il
racconto visivo e l'arte del montaggio. Attraverso attivita pratiche,
progetti di gruppo e stimolanti sessioni sul campo, esploreremo come nasce
un’idea, come si scrive una storia per lo schermo, come si usano le
inquadrature e come il montaggio possa dare forma e ritmo alle proprie
emozioni.
Impareremo a lavorare in troupe, a sviluppare un linguaggio visivo fresco
e moderno e a padroneggiare strumenti e competenze tecniche utili per il
futuro, culminando nella realizzazione di un cortometraggio finale proiettato
durante un evento pubblico.

«  Perché scegliere il nostro Corso di Cinema per Adolescenti? Scegliendo
il nostro corso, i giovani avranno la possibilita di sviluppare competenze
pratiche e tecniche (storytelling visivo, ripresa, montaggio) affiancate da
competenze trasversali come il lavoro di squadra, I'ascolto e il pensiero
critico, in un ambiente sicuro e stimolante.

Il nostro approccio si basa sulla valorizzazione della creativita di
ciascuno, offrendo ai ragazzi i mezzi per raccontarsi con un linguaggio



autentico e vicino al loro mondo. Inoltre, il percorso si distingue per la
qualita dei contenuti formativi, I'attenzione all’espressivita individuale e
I'opportunita di vedere il proprio lavoro prendere vita su uno schermo
davanti a un pubblico.

Vieni a scoprire come il cinema possa diventare strumento di crescita, espressione
e divertimento!

COME PARTECIPARE
Necessaria la prenotazione e la tessera di iscrizione valida per I’'annualita in
Corso.

Per info e iscrizioni: info@lunarossateatro.it // 3495565046 (Roberta) /
3392623786 (Lara)
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