
menù tradizionale

n. classe SCUOLA menu piatti NOTE PUNT. TOT

1 3A

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

Dal sud al nord

pasta con pesto alla trapanese

polpettone

torta di mele

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

8

7

8

8

31

2 3ABEC
IC ALLENDE

MANZONI
tradizionale

fettuccine all'abbruzzese

cevapcici

barchiglia

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

8

4

7

4

23

3 3B

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

tradizionale

pomodori ripieni

involtini di vitello

torta sbrisolona

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

6

4

6

5

21

4 3D

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

tradizionale

lasagne al pesto

zucchine ripiene

torta di ricotta e cioccolato

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

7

5

7

2

21

5 3C

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

tradizionale

pizzoccheri

polpette di nonna nunzia

culurgiones di ricotta

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

6

4

5

2

17
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menù etnico

n. classe menu piatti NOTE PUNT. TOT

1 3A

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

tortillas di mais
tortillas di mais

i goraiebe

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

6

7

8

8

29

2 3C

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

sapori dal mondo
cous cous

alfajores - biscotti sudamericani

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

6

6

6

10

28

3 3B

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

etnico
sarmale

pain d'epices

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

7

3

3

6

19

4 3D

IC PADERNO

DE VECCHI 

FISOGNI

etnico

spaghetti di soja con gamberetti e verdure

knedle ztruskawami (gnocchi ripieni con 

fragole)

* originalità della ricetta

* fattibilità

*  bontà e gusto

* Eequilibrio nutritivo

6

2

2

5

15
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