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E’ QUI
LA FESTA!
SPORT, GIOVANI, 
SPETTACOLO 
E SOLIDARIETA’

19 MAGGIO 2013
DALLE 13.30
CENTRO SPORTIVO TOTI

IN COLLABORAZIONE CON:

INFO: UFFICIO SPORT 02 91084630

WWW.COMUNE.PADERNO-DUGNANO.MI.IT

IN CASO DI MALTEMPO, 

LA MANIFESTAZIONE 

VERRÁ POSTICIPATA 

A DOMENICA 26 MAGGIO 

(con 
poss

ibili 
varia

zioni 

del pro
gram

ma)
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Dopo il successo della scorsa edizione, 
torna la grande Festa dello Sport-Volontariato: 

all’interno del parco Toti, stands, dimostrazioni sportive 
e momenti di gioco offerti dalle nostre associazioni, 

per vivere una domenica di festa tutti insieme.

Il binomio sport – volontariato a Paderno Dugnano 
significa principalmente welfare: 

la generosità di tanti volontari genera infatti aggregazione 
e solidarietà e il loro lavoro trasmette a tutta la città 

i valori dell’agonismo unito alla bellezza dello stare insieme
e i valori di una vita spesa al servizio degli altri. 

In questi anni di crisi l’associazionismo padernese 
ha permesso la salvaguardia della coesione sociale 

e ha alleviato tante situazioni di disagio: 
per questo motivo la Festa dello Sport-Volontariato 
è per noi innanzitutto occasione di ringraziamento.

C’è sempre bisogno però di nuovi volontari 
ed obiettivo non secondario della festa 

è anche quello di dare visibilità 
a tutte queste nostre associazioni affinché possano

continuare a crescere e, con esse, tutta la città.

Crediamo che tutti questi siano ottimi motivi 
per non mancare! Vi aspettiamo 

Il Sindaco
Marco Alparone

L’Assessore ai Servizi Sociali
Alberto Ghioni

L’Assessore agli Eventi 
Laura Caldan

L’Assessore alle Attività Culturali 
Rodolfo Tagliabue



PROGRAMMA DELLA GIORNATA
13.30: ritrovo delle associazioni sportive dilettantistiche

e delle associazioni di volontariato

14.00: saluti del Sindaco, premiazione concorso 
“Dal me al noi attraverso lo sport” 
e presentazione delle associazioni 
partecipanti con sfilata

15.00: avvio attività sportive

STADIO
CALCIO (a.s.d. Suprema ODB, Società Sportiva Silenziosa)

ATLETICA 50 mt, 100 mt, 400 mt, lancio vortex, 
lancio del peso, salto in lungo (a.s.d. Euroatletica 2002)

AREA BALLO E VICINA AREA VERDE
DANZA MODERNA (Exit Danza a.s.d., 
a.s.d. Polisportiva Domani)

PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE (a.s.d. POSL)

GINNASTICA ARTISTICA (a.s.d. Polisportiva Domani) 

TIRO CON L’ARCO (Gruppo Arcieri Cormano) 

BALLO (Let’s dance a.s.d.)  

IMPIANTI BAR SPORTCENTRO
MINIVOLLEY
(a.s.d. Jolly, a.s.d. Pallavolo Calderara, a.s.d. POSL, 
G.S. Amatese Pallavolo a.s.d.)

KARATE (Centro Karate Shotokan a.s.d.)

POLISPORT 5/6 ANNI - AVVIAMENTO ALLO SPORT
(a.s.d. POSL) 

COPOEIRA (Abadà Capoeira a.s.d.)

FIT ZUMBA (Sportcentro s.r.l.)

CALCETTO 
(Sportcentro s.r.l., a.s.d. Centro Schiaffino Calderara)

BIBLIOBUS la biblioteca sulle ruote
Tilane alla Festa dello sport e del volontariato: 

• una vetrina della biblioteca e dei suoi materiali
(libri, film, musica, fumetti, riviste); 

• una scelta di manuali, romanzi e film a tema sportivo 
per gli appassionati, di ogni sport e di ogni età; 

• la possibilità di prestito gratuito

AREA ANTISTANTE 
IMPIANTI BAR SPORTCENTRO
KUNG FU (F.K.T. Xin Dao) 

BOCCE (anziani frequentatori dell’impianto) 

BASKET-MINIBASKET (GS Basket Paderno Dugnano,
Virtus OPM, Comitato Italiano Paralimpico)

TENNIS TAVOLO (a.s.d. POSL) 

PESCA - SIMULAZIONE (Consorzio Parco Lago Nord) 

ATTIVITA’ SPORTIVE PERSONE CON DISABILITA’
(Comitato Italiano Paralimpico) 

AREA VERDE OLTRE GLI IMPIANTI
BAR SPORTCENTRO 

KARATE (a.s.d. Gachi Karate, a.s.d. Karate Dojo Club) 

JUDO (a.s.d. Polisportiva Timanada)

SKATE (i ragazzi di Paderno Dugnano)

THAI BOXE (a.s.d. Thai Boxe Kombat K1)

DIMOSTRAZIONI SPORTIVE 
ESEGUITE DA PERSONE CON DISABILITA’ 
(Comitato Italiano Paralimpico)

STAND E BANCHETTI INFORMATIVI
associazionismo locale



13.30: RITROVO delle associazioni sportive
e del volontariato presso l’Area Ballo

14.00: SALUTI DEL SINDACO premiazione concorso 
“Dal me al noi attraverso lo sport” 
e presentazione delle associazioni con sfilata

15.00: DANZA MODERNA 
(Exit Danza a.s.d.)

15.00: TIRO CON L’ARCO (Gruppo Arcieri Cormano)

15.00: Torneo CALCIO RAGAZZI DISABILI 
(Società Sportiva Silenziosa)

15.00: Torneo MINIVOLLEY (a.s.d. Jolly, 
a.s.d. Pallavolo Calderara, a.s.d. POSL, 
G.S. Amatese Pallavolo a.s.d.)

15.00: Torneo CALCETTO PER BAMBINI 
(a.s.d. Centro Schiaffino Calderara) 

15.00: KARATE (Centro Karate Shotokan a.s.d.)

15.00: KARATE (a.s.d. Gachi Karate, a.s.d. Karate Dojo Club)

15.00: JUDO (a.s.d. Polisportiva Timanada)

15.00: SKATE (I ragazzi di Paderno Dugnano)

15.00: THAI BOXE (a.s.d. Thai Boxe Kombat K1)

15.00: ATTIVITA’ SPORTIVE PERSONE CON DISABILITA’
(Comitato Italiano Paralimpico)

15.00: BASKET-MINIBASKET (GS Basket Paderno Dugnano,
Virtus OPM, Comitato Italiano Paralimpico)

15.00: PESCA - SIMULAZIONE (Consorzio Parco Lago Nord)

15.00: TENNIS TAVOLO (a.s.d. POSL)

15.30: ATLETICA GARE 50/100/400 mt.
(a.s.d Euroatletica 2002)

16.00: PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE   
(a.s.d. POSL)

16.00: TORNEO DI CALCETTO UNDER E OVER 18   
(Sportcentro s.r.l.)

16.00: FIT-ZUMBA (Sportcentro s.r.l.)

16.00: POLISPORT 5/6 ANNI - AVVIAMENTO ALLO SPORT
(a.s.d. POSL)

16.00: KUNG-FU (F.K.T. Xin Dao)

16.00: ATTIVITA’ SPORTIVE PERSONE CON DISABILITA’
(Comitato Italiano Paralimpico)

16.00: BOCCE (anziani frequentatori dell’impianto)

16.30: AVVIAMENTO AL CALCIO PER BAMBINI   
(a.s.d. Suprema ODB)

17.00: ESIBIZIONE DI BALLO (Let’s dance a.s.d.) 

17.00: CAPOEIRA (Abadà Capoeira a.s.d.)

17.00: PROVE DI GIOCO KARATE DAI 4 ANNI   
(Centro Karate Shotokan a.s.d.)

17.30: ATLETICA SALTO IN LUNGO   
(a.s.d. Euroatletica 2002)

17.30: GINNASTICA ARTISTICA   
(a.s.d. Polisportiva Domani)

17.30: PREMIAZIONI TORNEO MINIVOLLEY   

18.00: ATLETICA LANCIO VORTEX E LANCIO DEL PESO   
(a.s.d. Euroatletica 2002)

18.00: DANZA MODERNA (a.s.d. Polisportiva Domani)

18.30: TORNEO DI CALCIO RAGAZZI DISABILI  
(Società Sportiva Silenziosa)

LEGENDA AREE

STADIO 

IMPIANTI BAR SPORTCENTRO  

AREA VERDE ANTISTANTE 
IMPIANTI BAR SPORTCENTRO  

AREA VERDE OLTRE GLI IMPIANTI 
BAR SPORTCENTRO   

AREA BALLO AREA BALLO E VICINA AREA VERDE

PER TUTTO IL POMERIGGIO
Stand e banchetti informativi delle associazioni 
di volontariato e delle associazioni 
sportive dilettantistiche;
Bibliobus a cura della Biblioteca Tilane. 



STADIO

15.00: torneo CALCIO RAGAZZI DISABILI 
(Società Sportiva Silenziosa)

15.30: ATLETICA gare 50 mt, 100 mt, 400 mt.  
(a.s.d Euroatletica 2002)

16.30: avviamento al CALCIO PER BAMBINI 
(a.s.d. Suprema ODB)

17.30: ATLETICA salto in lungo (a.s.d Euroatletica 2002)

18.00: ATLETICA lancio vortex e lancio del peso 
(a.s.d. Euroatletica 2002)

18.30: torneo di CALCIO RAGAZZI DISABILI 
(Società Sportiva Silenziosa)

PER L’INTERO POMERIGGIO:
Stand e banchetti informativi 
associazioni sportive dilettantistiche

AREA BALLO E VICINA AREA VERDE

15.00: DANZA MODERNA
(Exit Danza a.s.d.)

15.00: TIRO CON L’ARCO (Gruppo Arcieri Cormano) 

16.00: PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE (a.s.d. POSL)

17.00: esibizione di BALLO (Let’s dance a.s.d.)

17.30: GINNASTICA ARTISTICA (a.s.d. Polisportiva Domani)

18.00: DANZA MODERNA (a.s.d. Polisportiva Domani)

PER L’INTERO POMERIGGIO:
Stand e banchetti informativi 
associazioni di volontariato 



IMPIANTI BAR SPORTCENTRO

15.00: torneo MINIVOLLEY 
(a.s.d. Jolly, a.s.d. Pallavolo Calderara, a.s.d. POSL, 
G.S. Amatese Pallavolo a.s.d.)

15.00: torneo CALCETTO PER BAMBINI 
(a.s.d. Centro Schiaffino Calderara)

15.00: KARATE 
(Centro Karate Shotokan a.s.d)

16.00: torneo CALCETTO UNDER E OVER 18 
(Sportcentro s.r.l) 

16.00: FIT-ZUMBA (Sportcentro s.r.l.)

16.00: POLISPORT 5/6 ANNI - AVVIAMENTO ALLO SPORT

(a.s.d. POSL)

17.00: CAPOEIRA (Abadà Capoeira a.s.d.)

17.00: prove di gioco KARATE a partire dai 4 anni 
(Centro Karate Shotokan a.s.d)

17.30: PREMIAZIONI torneo MINIVOLLEY

PER TUTTO IL POMERIGGIO
Stand e banchetti informativi 
associazioni sportive dilettantistiche

AREA VERDE OLTRE 
GLI IMPIANTI BAR SPORTCENTRO

15.00: KARATE (a.s.d. Gachi Karate, a.s.d. Karate Dojo Club) 

15.00: JUDO (a.s.d. Polisportiva Timanada)

15.00: SKATE (I ragazzi di Paderno Dugnano)

15.00: THAI BOXE (a.s.d. Thai Boxe Kombat K1)

15.00: ATTIVITA’ SPORTIVE svolte da persone con disabilità 
(Comitato Italiano Paralimpico)
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AREA ANTISTANTE
IMPIANTI BAR SPORTCENTRO 

15.00: BASKET-MINIBASKET
(GS Basket Paderno Dugnano, 
Virtus OPM, Comitato Italiano Paralimpico) 

15.00: PESCA - SIMULAZIONE
(Consorzio Parco Lago Nord) 

15.00: TENNIS TAVOLO (a.s.d. POSL) 

16.00: KUNG-FU (F.K.T. Xin Dao)

16.00: ATTIVITA’ SPORTIVE svolte da persone con disabilità 
(Comitato Italiano Paralimpico)

16.00: BOCCE (anziani frequentatori dell’impianto)

Il  COMITATO ITALIANO PARALIMPICO è l'Ente deputato
dal legislatore a riconoscere e coordinare le Federazioni
Sportive Paralimpiche che organizzano l'attività sportiva 
per le persone disabili sul territorio nazionale. 
Tra i suoi compiti istituzionali vi è la preparazione 
delle squadre agonistiche top level in vista dei Giochi
Paralimpici Estivi ed Invernali, oltre che la promozione 
a tutti i livelli e in ogni fascia di età e di popolazione 
della pratica sportiva delle persone disabili. 
Nel 2010 a Paderno Dugnano è stata organizzata 
la  CONSULTA NAZIONALE DEL CIP, la più grande riunione
dei vertici politici, tecnici e rappresentanti atleti 
a livello nazionale.  

LABORATORIO CONCORSO: 
DAL ME AL NOI ATTRAVERSO LO SPORT 
Nei mesi di aprile e maggio i ragazzi delle scuole sono stati
coinvolti nel progetto: “Dal me al noi... attraverso lo sport”
promosso dall’asd POSL e dall’Amministrazione Comunale, 
al fine di condividere con i ragazzi una riflessione sull’importanza
dello sport per lo sviluppo globale dell’individuo con
un’attenzione particolare al valore del gioco di squadra. 
Gli alunni si sono impegnati a progettare e a realizzare elaborati
(foto, disegni, filmati, testi….) riguardanti attività e manifestazioni
sportive scolastiche.
Oggi la premiazione, a seguito di una valutazione di tutti i lavori 
a cura di una commissione mista di rappresentanti
dell’Amministrazione Comunale, della POSL e delle scuole. 



SI RINGRAZIANO PER LA PARTECIPAZIONE ALLA FESTA

LE ASSOCIAZIONI SPORTIVE E DI VOLONTARIATO:

Abadà Capoeira
ACEP
ACLI
AID Associazione Italiana Dislessia
AISA
AUSER
AVIS
Gruppo Arcieri Cormano
Associazione Atleti Coni Libertas
CAAF 2
Centro Karate Shotokan
Centro Schiaffino Calderara
Consorzio Parco Lago Nord
CROCE ROSSA ITALIANA
Doctorscuba Recreational Diving School
Exit Danza
Euroatletica 2002
F.K.T. Xin Dao
Gachi Karate
GOR
G.S. Amatese Pallavolo
G.S. Basket Paderno Dugnano
Karate Dojo Club
Jolly
LEGA AMBIENTE
Let’s Dance
M.G.M. Sport s.r.l.
Pallavolo Calderara
Palazzolo Sport
Polisportiva Domani
Polisportiva Timanada
POSL
PRESENZA AMICA 
PRIVATA ASSISTENZA
Società Sportiva Silenziosa
Sportcentro
Suprema O.D.B.
Thai Boxe Kombat K1
U.V. Fortitudo F.lli Poppi
Virtus O.P.M.
WHITE MATHILDA

I ragazzi dell’area skate 
e il Comitato Italiano Paralimpico


