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Quando abbiamo ideato la prima edizione di “È qui la 
festa” c’era tanta curiosità per questo evento che metteva 
insieme lo sport e il volontariato. A tutti è bastato partecipare, 
vivere l’atmosfera del ‘Toti’ invaso da colori e sorrisi, è bastato 
mescolarsi nello spettacolo di emozioni fra gli stand, per capire 
che nella nostra città lo sport e il volontariato sociale sono le 
mani di un unico welfare associativo bello, ricco e appassionato.

Ed ogni anno è sempre coinvolgente scoprire le novità, 
conoscere realtà che promuovono idee e progetti di partecipa-
zione, che ci fanno vivere esperienze di solidarietà, che ci regala-
no la gioia dei nostri ragazzi impegnati in svariate discipline 
agonistiche.

Domenica 14 maggio sarà, ancora una volta, una festa 
dedicata alle migliaia di famiglie, al loro impegno, al servizio che 
ogni giorno donano alla nostra comunità dando un aiuto concre-
to a chi ha più bisogno e permettendo ai più giovani di crescere 
praticando uno sport. Per questo esserci sarà il più bel gesto di 
gratitudine che tutti insieme potremo esprimere alle volontarie 
e ai volontari che quotidianamente scendono in campo con il 
loro prezioso gioco di squadra.

Non mancate!

 
Il Sindaco Marco Alparone

L’Assessore ai Servizi Sociali Roberto Bo�
L’Assessore agli Eventi Arianna Nava

associazioni volontariato 
A.V.I.S.
AISA
ANFFAS 
Associazione ALBERIO - coop. PETTIROSSO
Associazione AMICHE PER MANO
Associazione FLORENCE
Associazione WHITE MATHILDA
AUSER
CROCE ROSSA ITALIANA
DUEPUNTIACAPO
GOR

società sportive 
A.s.d. Club Scherma Alfa
A.s.d. Euroatletica 2002
A.s.d. F.K.T. Xin Dao
A.s.d. Gachi karate
A.s.d. Il Dojo
A.s.d. Jolly
A.s.d. O.D.B. 82 Volley
A.s.d. Paderno Dugnano
A.s.d. Palazzolo Sport
A.s.d. Pallavolo Calderara
A.s.d. POSL
A.s.d. Suprema O.D.B.
A.s.d. Tanit Studio Pilates
Abadà Capoeira Italia A.s.d.
Associazione Atleti CONI Libertas
Centro di Movimento e Danza A.M. Ballet S.S.D. a r.l.
Centro karate Shotokan A.s.d.
Centro Schia�no 1988 S.S.D. a r.l.
Club Alpino Italiano sezione di Paderno Dugnano
Comitato Italiano Paralimpico
Country Sport A.s.d.
F.C. Palazzolo
Forum Racing
G.S. Amatese Pallavolo A.s.d.
G.S. Basket Paderno Dugnano
Krav Combat System Defendo
M.G.M. Sport s.r.l.
Polisportiva Dilettantistica Domani
Poseidon Scuba Diving School
Spark Dance Academy
Sportcentro s.r.l.
Sporting Fighting
Gestore impianto bocce
I ragazzi dello skate

dalle ore 11

14 MAGGIO 2017
CENTRO SPORTIVO TOTI 

in caso di maltempo rinviata al 21 maggio 

SPORT GIOVANI
SPETTACOLO
SOLIDARIETÀ



Mattino
11.00 arrivo e premiazione della Don Bosco Running |  
stadio 

12.45 pic nic con le famiglie | area verde 

Pomeriggio
14.00 ritrovo delle associazioni sportive dilettantistiche e 
delle associazioni di volontariato | stadio

14.15 saluti del Sindaco e presentazione delle associazioni 
sportive e di volontariato | stadio  

15.00 avvio attività sportive  | centro sportivo

15.00 progetto degli alunni del pre/post scuola | cerimo-
nia dell’albero con messa a dimora della pianta all’interno 
del parco 

15.30 Naturalmente - laboratori a tema per tutti i bambi-
ni e i ragazzi dai 5 ai 10 anni

PROGRAMMA NATURALMENTE PADERNO (alla scoperta 
del patrimonio ambientale della Città) i 
bambini del pre/post scuola e gli educatori 
di Progetto A vi o�rono  un pomeriggio 
dedicato alla valorizzazione della ricchezza 
naturalistica del territorio di Paderno 

Dugnano. Le attività si a�ancano all’ angolo espositivo in 
cui saranno presentati al pubblico gli elaborati realizzati 
durante l’anno dai bambini frequentanti il servizio extra-
scolastico.  
ore 15 CERIMONIA DELL’ALBERO con messa a dimora 
della pianta durante la quale i bambini, con l’aiuto di 
personale esperto, piantano un albero nel Parco Toti a 
simboleggiare il loro impegno alla salvaguardia del verde 
comune.
dalle ore 15.30 NATURALMENTE - laboratori a tema  per 
tutti i bambini e i ragazzi da 5 a 10 anni 

i lab sono gratuiti, ma su prenotazione (a scuola o presso 
il corner informativo)  
• giochi “kim”: scopriamo la natura con tutti i sensi
• lancio dei fiori: mira e coordinazione per abbinare le 
corolle ai loro gambi
• bowling dei fiori: colpiamo i fiori per aiutare i semi a 
sparpagliarsi sul terreno
• passa il seme: giochi di movimento con la palla
• centra il vaso: velocità e abilità per aiutare i semi a 
trovare il proprio vaso
I giochi verranno proposti in contemporanea ed a ripeti-
zione nell’arco del pomeriggio, grazie all’intervento di 
tutta l’equipe di Animazione del Pre e Post scuola. Sarà 
presente anche un team di animatori di contatto che 
coinvolgeranno tutti i bambini presenti alla manifestazio-
ne proponendo attività estemporanee e accompagnandoli 
presso gli stand di gioco.

NB: La partecipazione dei bambini all’evento prevede la presen-
za dei genitori o di accompagnatori maggiorenni responsabili. 

AREA STADIO
ATLETICA 50 mt, 100 mt, 400 mt, lancio vortex, lancio del peso, 
salto in lungo, salto in alto
A.s.d. Euroatletica 2002 
Comitato Italiano Paralimpico (campione mondiale pentathlon) 
CALCIO prove gioco calcio
A.s.d. Paderno Dugnano, A.s.d Suprema O.D.B., Centro Schia�-
no 1988 S.S.D. a r.l.  F.C. Palazzolo 

AREA BALLO 
BALLO
A.M. Ballet S.S.D. a.r.l. Centro di Movimento e Danza, Spark 
Dance Academy
DANZA MODERNA
A.M. Ballet S.S.D. a r.l. Centro di Movimento e Danza, Associa-
zione atleti CONI Libertas
GINNASTICA ARTISTICA
A.s.d Palazzolo Sport, Polisportiva Dilettantistica Domani
PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE
A.s.d. POSL

AREA PIAZZALE CENTRO SPORTIVO
ATTIVITÀ DIMOSTRATIVE   
Croce Rossa Italiana
PERCORSO BICI 
Forum Racing

SCHERMA
A.s.d. Scherma Alfa
SUB 
Poseidon Scuba Diving School
TENNIS 
Country Sport A.s.d.

AREA IMPIANTI  BAR SPORTCENTRO   
ARTI MARZIALI
A.s.d. Il Dojo
MINI CALCIO
Sportcentro s.r.l.
MINIVOLLEY
A.s.d O.D.B. 82 Volley, A.s.d. Pallavolo Calderara, A.s.d. Jolly, 
A.s.d.Posl, G.S. Amatese Pallavolo A.s.d
POLISPORT
A.s.d. POSL
PROVA CALCIO GIOCO SPORT
A.s.d. POSL

AREA VERDE             
ARRAMPICATA
Club Alpino Italiano - sezione Paderno Dugnano
BASKET
G.S. Basket Paderno Dugnano A.s.d, Comitato Italiano Paralimpico
BOCCE
Anziani frequentatori dell’impianto
CAPOEIRA
Abadà Capoeira Italia A.s.d.
GREEN VOLLEY
O.D.B. 82 Volley
KARATE
A.s.d. Gachi Karate, Centro Karate Shotokan A.s.d.
KUNG FU
A.s.d. F.K.T. Xin Dao
PILATES
A.s.d. Tanit Studio Pilates 
SHOWDOWN
Comitato Italiano Paralimpico
TENNIS TAVOLO
A.s.d. POSL

AREA PISCINA
NUOTO
M.G.M. Sport s.r.l.
Comitato Italiano Paralimpico

AREA SKATE
KATEBOARD
I ragazzi dello skate

… e ancora STAND E BANCHETTI INFORMATIVI 
dell’associazionismo locale


