w Servizio di Refezione Scolastica
o e R MENUESTIVO 2022  NO: CARNE DI MAIALE

Citta di Paderno Dugnane ; ‘ “ dal 04 Aprile 2022 <, Im
' ¥y € =R s.»}l
= al 28 ottobre 2022 o S |
ASILI NIDO - 12-36 MESI 3 Nido Baraggiole Servizio dietetico Dussmann P e
GIORNO 1a SETTIMANA 2a SETTIMANA 3a SETTIMANA 4a SETTIMANA MERENDE
LUNEDY pasta agli aromi Focaccia rossa pasta al pesto Pane e
- é%i) mozzarella caciotta frittatina cioccolato
b pomodori in insalata macedonia di verdure al vapore carote all'olio carote julienne 0
e ; Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione confettura
pane / pane
vellutata di verdure e legumi con . .
MARTEDI' orz0 vellutata di verdure con farro risotto allo zafferano
frittatina alle erbette frittatina alle zucchine Frittata al formaggio Parmigiano/primo sale Yogurt BIO
patate al forno pomodori in insalata zucchine trifolate pomodori in insalata alla frutta
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane integrale Pane integrale Pane integrale Pane integrale
MERCOLEDI' Pasta al pqmodoro frf Sco con risotto alla parmigiana pasta al pomodoro fresco e basilico pasta integrale alla pizzaiola
parr.m.gl.ano eo IV? . . Lo | Crackers e
bocconcini di pollo al limone arrosto di tacchino al forno arrosto di vitello succo di
fagiolini all'olio erbette olio e limone macedonia di verdure al vapore fagiolini all'olio s | frutta
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 4
pane pane pane pane
GIOVEDI' pasta integrale alla Norma Pasta agli aromi vellutata di verdure con farro lasagne alla bolognese
crocchette di legumi in umido polpette di legumi alla pizzaiola | NEOIEHediveraureinumicomy| -
. . . . padellata di verdura: zucchine, Frutta
zucchine all'olio patate zucchine e carote brasate insalata verde con carote i
carote, melanzane mista
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane integrale Pane integrale Pane integrale Pane integrale
VENERDI' risotto in crema di zucchine pasta in salsa aurora Pasta olio e parmigiano vellutata di carote con pastina
filetto di halibut gratinato timballo di merluzzo filetto di platessa impanato bocconcini di merluzzo olio e
prezzemolo Gelato
carote all'olio piselli brasati f f - patate in insalata spinaci olio e parmigiano coppetta
Frutta di stagione Frutta di stagione J Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane r pane pane

CON LA FOCACCIA ROSSA NON SARA' DISTRIBUITO IL PANE




lﬁé Servizio di Refezione Scolastica
R\ dal 04 Aprile 2022 .
- Pf;»f o 21 98 ottobre 2022 MENU ESTIVO 2022 NO:TUTTI I TIPI DI CARNE

ASILI NIDO - 12-36 MESI %
MENU' ASILO NIDO: MEDI e GRANDI

Nido Baraggiole Servizio dietetico Dussmann N’?’d '
GIORNO 1a SETTIMANA 2a SETTIMANA 3a SETTIMANA 4a SETTIMANA MERENDE
LUNEDI' pasta agli aromi Focaccia rossa

pasta al pesto

Pane e
mozzarella caciotta frittatina cioccolato
pomodori in insalata macedonia di verdure al vapore carote all'olio [ carote julienne o
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione s Frutta di stagione confettura
pane / ane pane
MARTEDI' vellutata di verdure e legumi con orzo vellutata di verdure con farro _ risotto allo zafferano
frittatina alle erbette frittatina alle zucchine Frittata al formaggio Parmigiano/primo sale Yogurt BIO
patate al forno pomodori in insalata zucchine trifolate pomodori in insalata alla frutta
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane integrale Pane integrale Pane integrale Pane integrale
MERCOLEDI' Pasta pa ; rﬁ;:ﬂgrg forlils:o con risotto alla parmigiana pasta al pomodoro fresco e basilico

pasta integrale alla pizzaiola

Crackers e

fagiolini all'olio erbette olio e limone

macedonia di verdure al vapore fagiolini all'olio s?ﬁﬁ?adl
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane pane ane
GIOVEDI' pasta integrale alla Norma Pasta agli aromi vellutata di verdure con farro
crocchette di legumi in umido polpette di legumi alla pizzaiola
zucchine all'olio patate zucchine e carote brasate insalata verde con carote padellata di verdura: zucchine, carote, Frutta

melanzane mista
Frutta di stagione Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione
Pane integrale Pane integrale Pane integrale Pane integrale
VENERDI' risotto in crema di zucchine pasta in salsa aurora ~N Pasta olio e parmigiano vellutata di carote con pastina
filetto di halibut gratinato timballo di merluzzo @ filetto di platessa impanato boceonini di merluzzo olio e
prezzemolo Gelato
carote all'olio piselli brasati patate in insalata spinaci olio e parmigiano coppetta
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane pane pane
CON LA FOCACCIA ROSSA NON SARA' DISTRIBUITO IL PANE

Paderno Dugnano



