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LUNEDI' 09-gen BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 
PRESENZA DI UN ADULTO Incontri                   Mani in PASTA!

Per un giorno diventeremo dei fornai! I bambini avranno la 
possibilità di manipolare la pasta di pane. Saranno cotti al 

punto giusto I nostri sformati ?!

MARTEDI' 10-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Atelier Espressivo Vaschette Sensoriali

I bambini avranno la possibilità di esplorare diversi materiali 
di differenti consistenze grazie alla creazione di centri di 

interesse sensoriali.  
E' noto come le attività sensoriali supportino il bambino 

nella conoscenza dell'ambiente circostante, sviluppandone 
la motricità fine, la coordinazione oculo-manuale e la 

concentrazione. Favoriscono inoltre lo sviluppo 
dell'immaginazione e della creatività.

MERCOLEDI' 11-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO

Manipoliamo la Natura
(! In caso di maltempo, sarà 

proposta un'attività alternativa 
all'interno) 

Apprendimento in Libertà

Ci divertiremo a scoprire relazioni tra gli elementi naturali e i 
colori: quanti colori è possibile scoprire in natura? Alla fine 

della nostra ricerca ci divertiremo a ricreare, grazie 
all'utilizzo delle tempere, gli stessi colori osservati.

"Non esiste buono e cattivo tempo, ma solo buono e 
cattivo equipaggiamento " 

Robert Baden Powell

(Si consiglia di attrezzare i bambini con un abbigliamento adatto 
all'outdoor: pantaloni antiacqua, giubbotto impermeabile, 

stivaletti impermeabili)
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GIOVEDI' 12-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Creativamente Baby Cooking

Ci trasformeremo per un giorno in veri e propri Pasticceri, 
attraverso le nostre piccole manine e il supporto di chi ci 

accompagna. 
I bambini avranno la possibilità di vedere cuocere i loro 
biscotti che potranno gustare insieme alla nostra tisana 

pomeridiana: un prezioso momento di coccola e 
condivisione!

VENERDI' 13-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI

Natura e Digitale
( !  Attività proposta in parte 

all'esterno e in parte  
all'interno )

Mamma guarda che  grande!!!

Attraverso l'utilizzo di lenti di ingrandimento, i bambini 
avranno la possibilità, con il supporto dell'adulto di 

riferimento presente, di osservare da vicino il nostro 
giardino. Se verranno raccolti dei materiali, avremo 

l'opportunità di visionarli e analizzarli attraverso un vero 
microscopio!!

Cosa riusciremo a scoprire di interessante?

"Ambiente esterno come luogo di formazione" 
R.Farnè

SABATO 14-gen BAMBINI 0/6 ANNI E ADULTI Facciamo Rete Incontro di Formazione con  Osteopata 
e Psicologa dell'Età Evolutiva sulla 

Relazione di Allattamento

Le nostre esperte ci accompagneranno attraverso le 
narrazioni principali sull'allattamento, focalizzandosi  dal 

punto di vista osteopatico e psicologico, sulle necessità della 
diade (mamma-bambino), generando un clima di 

condivisione e confronto tra le famiglie
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 12/01 SCRIVENDO 

A :
servizio.sperimentale06@equacooperativa.it 

(Si ricorda che è necessario iscrivere sia adulti che bambini 
specificando l'età dei bambini che saranno presenti)
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LUNEDI' 16-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO Incontri Questione di Feeling :-)
I bambini avranno la possibilità di cimentarsi nel  Gioco 

Euristico: un’attività di esplorazione e ricerca che da modo 
ai bambini di sperimentare autonomamente gli oggetti e di 

metterli in relazione tra loro.

MARTEDI' 17-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Atelier Espressivo Tracce di colore
I bambini grazie  all'uso delle tempere si trasformeranno in 
piccoli artisti, dipingeranno e coloreranno usando parti del 
loro corpo, sperimentando differenti tonalità e lasciando le 

proprie tracce di colore.

MERCOLEDI' 18-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Natura e Digitale Giochi di Luce e Ombre
Grazie all'utilizzo di un proiettore, potremo divertirci ad 

osservare ombre di oggetti e forme. 
Giocheremo con i nostri corpi facendo finta di essere delle 

statue. Riusciremo a restare immobili per qualche secondo e 
ad immortalare le nostre creazioni? 

GIOVEDI' 19-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI
Manipoliamo la Natura

( !  In caso di maltempo, sarà 
proposta un'attività 

alternativa all'interno ) 

Cucinare ricette tra la natura

I bambini potranno utilizzare la cucina nel giardino del 
nostro spazio infanzia e con l’aiuto di terra, acqua e 

materiale naturale realizzare deliziose ricette.

Il giardino come: 
"Luogo dell'avventura, come luogo di pratica di vita di 

bambini insieme a adulti  "
I. Gamelli

(Si consiglia di attrezzare i bambini con un abbigliamento adatto 
all'outdoor: pantaloni antiacqua, giubbotto impermeabile, 

stivaletti impermeabili )
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VENERDI' 20-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI  Creativamente       Esploriamo i gomitoli
Che belli i gomitoli!!!Com'è lungo il filo!…..Dove 

porterà?Condurremo i bambini attraverso l'esplorazione di 
gomitoli di differenti materiali  giocando!Avevate mai 

pensato ad un nascondino gomitoloso?

SABATO 21-gen BAMBINI 0/6 ANNI E ADULTI Facciamo Rete

CAPRICCI E NO!
DINAMICHE ESPLOSIVE!

Incontro Tematico 
con Sara Pellegatta Psicologa e 

Danzaterapeuta

Cosa si nasconde dietro alla parola “capriccio"? 
Cosa possiamo fare davanti a un no del bambino? 

E se il “capriccio” fosse persino un segno positivo? Come 
possiamo gestire la sua rabbia e il conflitto che ne deriva? 
Attraverso qualche accenno di teoria, tanti casi pratici e la 
guida degli albi illustrati potremo addentrarci nel tema dei 

no e dei capricci e provare a cambiare sguardo, perchè i 
capricci non possiamo eliminarli, ma possiamo acquisire gli 

strumenti per conviverci con più serenità. 
 Da non perdere!

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 19/01 SCRIVENDO A 
:

servizio.sperimentale06@equacooperativa.it
(Si ricorda che è necessario iscrivere sia adulti che bambini 

specificando l'età dei bambini che saranno presenti)

LUNEDI' 23-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO Incontri Riempi e svuota
I Bambini avranno la possibilità  con il supporto dell'adulto 

di affinare la tecnica  del travaso . 
I bambini potranno allenare l'uso delle mani, la manualità 

fine e la concentrazione.
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MARTEDI' 24-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Manipoliamo la Natura Alla scoperta del Sale
Con l'utilizzo di coloranti alimentari e acqua, i bambini 

avranno la possibilità di sperimetare i cambiamenti di stato 
dell'elemento sale (consistenza, colore, sapore). Ne 

acquisiranno consapevolezza attraverso i 5 sensi corporei. 
Le scoperte sono assicurate!

MERCOLEDI' 25-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Natura e Digitale Impariamo ad Osservare
Con l'aiuto di lenti e binocoli speciali, che costruiremo 

insieme, ci soffermeremo su porzioni di oggetti e immagini, 
cercando di comprendere quanto nel dettaglio si possano 

scoprire innumerevoli cose.

GIOVEDì 26-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Creativamente 
(! In caso di maltempo, sarà 

proposta un'attività alternativa 
all'interno)

Movimento in Natura

Laboratorio di Psicomotricità tra arrampicate e discese.
Ci divertiremo ad inventare storie per allenare il nostro 

corpo al movimento e alla libera espressione con il fine di 
sviluppare nuove competenze relazionali e creative.

" Mi piace il verbo sentire...., sentire il suono della pioggia 
che ti bagna le labbra, sentire è il verbo delle emozioni.. ."

A.Merini

(Si consiglia di attrezzare i bambini con un abbigliamento adatto 
all'outdoor: pantaloni antiacqua, giubbotto impermeabile, 

stivaletti impermeabili)
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VENERDI' 27-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI
  

 Atelier Espressivo Il baule delle  Emozioni

Con il supporto di immagini, faremo un viaggio nel mondo 
delle emozioni, impareremo a riconoscerle e a comprendere 

quando ci sentiamo in un certo modo. 
Durante questo percorso giocheremo insieme e ci 

soffermeremo non solo sulle nostre emozioni ma anche su 
quelle degli altri.

LUNEDI' 30-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO
Incontri Carta Igienica che Passione!

I bambini potranno esplorare  I mille usi  del cartone e della 
carta igienica. 

Scopriranno lo strappo della carta e perchè no?! Anche il 
divertimento puro di trasformarsi in piccole mummie .

MARTEDI' 31-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO
    

Manipoliamo la Natura Che bello sporcarsi!

I bambini avranno la possibilità di manipolare l'argilla 
potendo osservare che cosa succede se aggiungiamo 

quantità diverse di acqua. Avranno la possibilità di creare 
oggetti, disegnare e poter provare l'effetto dell'argilla sulla 
loro pelle. L'utilizzo dell'argilla attraverso azioni differenti, 

permette ai bambini di ampliare le loro conoscenze motorie, 
cognitive e creative.


