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LUNEDI' 08-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO
Incontri                   Mani in PASTA!

L'attività di manipolazione risponde a molti bisogni

dei bambini, stimola la loro creatività, sviluppa

competenze sensoriali, motorie, cognitive ed

espressive. I bambini avranno la possibilità di

sperimentare la pasta di pane.

MARTEDI' 09-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI

Natura e Digitale

(! Attività proposta in parte 

all'esterno e in parte  

all'interno)

Mamma guarda che  
grande!!!

Attraverso l'utilizzo di lenti di ingrandimento, i bambini 

avranno la possibilità, con il supporto dell'adulto di 

riferimento presente, di osservare da vicino il nostro 

giardino. Se verranno raccolti dei materiali, avremo 

l'opportunità di visionarli e analizzarli attraverso un vero 

microscopio!!

Cosa riusciremo a scoprire di interessante?

MERCOLEDI' 10-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON LA 

PRESENZA DI UN ADULTO

Manipoliamo la natura Collage di elementi 
naturali

Un’esperienza che permette di affinare le competenze 

manuali dando sfogo

alla propria creatività. I bambini avranno la possibilità di 

utilizzare gli elementi naturali per creare il proprio collage.
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GIOVEDI' 11-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Creativamente Piccoli cuochi

Il gioco simbolico con la cucina permette al bambino di 

creare nuove relazioni tra pari, in un contesto dove "il fare 

finta" aiuta la relazione con l'altro e la creatività. I bambini 

avranno la possibilità di giocare in cucina dando sfogo alla 

prorpia creatività, imitando i gesti degli adulti.

VENERDI' 12-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Atelier Espressivo Vaschette Sensoriali

I bambini avranno la possibilità di esplorare diversi materiali 

di differenti consistenze grazie alla creazione di centri di 

interesse sensoriali.  

E' noto come le attività sensoriali supportano il bambino 

nella conoscenza dell'ambiente circostante, sviluppandone 

la motricità fine, la coordinazione oculo-manuale e la 

concentrazione. Favoriscono inoltre lo sviluppo 

dell'immaginazione e della creatività.

LUNEDI' 15-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON 

LA PRESENZA DI UN ADULTO
Incontri Coccole cremose

L'adulto potrà far scoprire al proprio bambino parti di sè, 

toccando e massaggiando le varie parti del suo corpo ed 

offrendo nuove stimolazioni sensoriali.

MARTEDI' 16-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Atelier Espressivo
Piccolo blu e piccolo 

giallo
Avremo modo di leggere insieme il libro "Piccolo blu e 

piccolo giallo" e i bambini potranno poi sperimentare e 

mescolare i diversi colori attraverso l'uso delle tempere.
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MERCOLEDI' 17-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Natura e Digitale Più e meno
Grazie all'utilizzo del tavolo luminoso i bambini potranno 

scoprire il gioco visivo "Più e meno". Sovrapponendo le 

varie immagini potranno creare storie modificandole a 

piacere.

GIOVEDI' 18-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI
Manipoliamo la Natura

( !  In caso di maltempo, sarà 

proposta un'attività 

alternativa all'interno ) 

Scavi con la terra I bambini avranno modo di sperimentare la terra, scavando 

con diversi attrezzi. 

VENERDI' 19-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI  Creativamente       Vetrate colorate I bambini potranno lasciare una traccia dando sfogo alla 

propria creatività dipingendo sui vetri. 
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SABATO 20-gen BAMBINI 0/6 ANNI E ADULTI Facciamo rete

CRESCERE NELLA

RELAZIONE ATTRAVERSO IL

GIOCO E LA

MUSICA : DANZATRICITÀ®

Dott.ssa Eleonora Lindiri

Danzatricità® è il primo metodo di approccio al

movimento per bambini da 0 a 36 mesi con il

caregiver in italia, dal 2012. Danzatricità® non vuole

imporre nuove scoperte al bambino, ma rispettare il

suo sviluppo stimolando le capacità acquisite, in

totale libertà motoria.

9.30 -10.30 Bambini da 20 a 36 mesi.

10.30-11.30 Bambini dai 3 ai 6 anni.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 19/01

SCRIVENDO A:

servizio.sperimentale06@equacooperativa.it (Si

ricorda che è necessario

iscrivere sia adulti che bambini specificando l'età dei

bambini che saranno

presenti)

LUNEDI' 22-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON 

LA PRESENZA DI UN ADULTO Incontri
Riempi e svuota

I bambini avranno la possibilità  con il supporto dell'adulto 

di affinare la tecnica  del travaso di materiale alimentare. I 

bambini potranno allenare l'uso delle mani, la manualità 

fine e la concentrazione.

MARTEDI' 23-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Natura e Digitale Impariamo ad Osservare
Con l'aiuto di lenti e binocoli speciali, che costruiremo 

insieme, ci soffermeremo su porzioni di oggetti e immagini, 

cercando di comprendere quanto nel dettaglio si possano 

scoprire innumerevoli cose.
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MERCOLEDI' 24-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Manipoliamo la natura Alla scoperta del Sale

Con l'utilizzo di coloranti alimentari e acqua, i bambini 

avranno la possibilità di sperimentare i cambiamenti di stato 

dell'elemento sale (consistenza, colore, sapore). Ne 

acquisiranno consapevolezza attraverso i 5 sensi corporei. 

Le scoperte sono assicurate!

GIOVEDì 25-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Atelier Espressivo Il baule delle  Emozioni

Con il supporto di immagini, faremo un viaggio nel mondo 

delle emozioni, impareremo a riconoscerle e a comprendere 

quando ci sentiamo in un certo modo. 

Durante questo percorso giocheremo insieme e ci 

soffermeremo non solo sulle nostre emozioni ma anche su 

quelle degli altri.

VENERDI' 26-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI

  

Creativamente 

(! In caso di maltempo, sarà 

proposta un'attività 

alternativa all'interno) 

Movimento in Natura

Laboratorio di Psicomotricità tra arrampicate e discese.

Ci divertiremo ad inventare storie per allenare il nostro 

corpo al movimento e alla libera espressione con il fine di 

sviluppare nuove competenze relazionali e creative.

(Si consiglia di attrezzare i bambini con un abbigliamento 

adatto all'outdoor: pantaloni antiacqua, giubbotto 

impermeabile, stivaletti impermeabili)
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LUNEDI' 29-gen
BAMBINI DA 0 A 12 MESI CON 

LA PRESENZA DI UN ADULTO
Incontri Piccoli esploratori musicali

Un momento di condivisione tra grandi e piccoli in cui lo 

spazio a

disposizione possa essere di sostegno alla genitorialità ma 

anche un'

occasione di incontro tra piccoli.

La proposta di alcuni strumenti musicali vuole essere un 

primo approccio

alla musica e al suono riprodotto dal bambino in autonomia 

o in compagnia dell'adulto.

MARTEDI' 30-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Manipoliamo la natura Che bello sporcarsi!

Un'esperienza libera e creativa alla scoperta della creta. I 

bambini si

trasformeranno in piccoli artisti con il supporto di un adulto 

di riferimento.

Potranno toccare e manipolare la creta, sentirne l'odore e, 

attraverso l'uso di materiali naturali, potranno provare a 

creare una vera e propria scultura.

MERCOLEDI' 31-gen BAMBINI DA 12 MESI A 6 ANNI Natura e Digitale Coltura idroponica
I bambini verranno accompagnati nella

piantumazione di piccoli semi di cui prendersi cura per poi 

osservarli germogliare. 


