Servizio di Refezione Scolastica
MENU ESTIVO 2024 NO: CARNE DI MAIALE

dal 15 Aprile 2024
al 31 ottobre 2024

&

Citta di Paderno Dugnano

MENU' ASILO NIDO: MEDI e GRANDI

ASILI NIDO - 12-36 MESI

Servizio dietetico Dussmann

GIORNO 1a SETTIMANA 2a SETTIMANA 3a SETTIMANA 4a SETTIMANA MERENDE
LUNEDI' pasta agli aromi FOCACCIA ROSSA Riso all'inglese pasta al pesto
mozzarella primosale caciotta frittatina biscotti con
pomodori in insalata macedonia di verdure al vapore pomodori in insalata pi- zucchine trifolate the caldo
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione ] _‘ Frutta di stagione
pane / pane pane
MARTEDI' vellutata di verdure con orzo vellutata di verdure con farro pasta integrale al pomodoro risotto allo zafferano
frittatina frittatina alle zucchine Frittata al formaggio Parmigiano reggiano Yogurt BIO
patate al forno pomodori in insalata zucchine trifolate spinaci all'olio alla frutta
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
PANE INTEGRALE PANE INTEGRALE PANE Al CEREALI PANE INTEGRALE
MERCOLEDI' Pasta;;r;:;)ig}:ﬁgrg gﬁvsgo con risotto alla parmigiana pasta al pomodoro fresco e basilico pasta integrale alla pizzaiola
bocconcini di pollo al limone arrosto di tacchino al forno gateaux di patate no prosciutto cotto arrosto di vitello Csrigléirzie
zucchine all'olio erbette olio e limone Piselli brasati fagiolini all'olio frutta brik
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane pane pane
GIOVEDI' pasta integrale alla Norma Pasta agli aromi vellutata di verdure con farro lasagne alla bolognese
crocchette di legumi in umido polpette di legumi alla pizzaiola polpette di verdure in umido 1/2 porz. Mozzarella
T, . . padellata di verdura: zucchine, Frutta
fagiolini all'olio zucchine e carote brasate patate in insalata calde :
carote, melanzane mista
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
PANE Al CEREALI PANE Al CEREALI PANE INTEGRALE PANE Al CEREALI
VENERDI' risotto in crema di zucchine pasta in salsa aurora Pasta olio e parmigiano vellutata di carote con pastina
filetto di halibut gratinato timballo di merluzzo filetto di platessa impanato = bocconini di merluzzo ofio e Gelato
prezzemolo biscotto
carote all'olio piselli brasati carote all'olio @ pomodori in insalata alla panna
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane pane pane

CON LA FOCACCIA ROSSA NON SARA' DISTRIBUITO IL PANE
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Citta di Paderno Dugnano

dal 15 Aprile 2024

al 31 ottobre 2024

Servizio di Refezione Scolastica

MENU ESTIVO 2024
ASILI NIDO - 12-36 MESI

NO: TUTTI I TIPI DI CARNE

MENU' ASILO NIDO: MEDI e GRANDI Servizio dietetico Dussmann L
GIORNO 1a SETTIMANA 2a SETTIMANA 3a SETTIMANA 4a SETTIMANA MERENDE
LUNEDI' pasta agli aromi FOCACCIA ROSSA Riso all'inglese pasta al pesto
mozzarella primosale caciotta frittatina biscotti con
pomodori in insalata macedonia di verdure al vapore pomodori in insalata pi- zucchine trifolate the caldo
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione ] _‘ Frutta di stagione
pane / pane pane
MARTEDI' vellutata di verdure con orzo vellutata di verdure con farro pasta integrale al pomodoro risotto allo zafferano
frittatina frittatina alle zucchine Frittata al formaggio Parmigiano reggiano Yogurt BIO
patate al forno pomodori in insalata zucchine trifolate spinaci all'olio alla frutta
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
PANE INTEGRALE PANE INTEGRALE PANE Al CEREALI PANE INTEGRALE
MERCOLEDI' Pasta al polmlodoro frgsco con risotto alla parmigiana pasta al pomodoro fresco e basilico pasta integrale alla pizzaiola
parmigiano e olive
. . . . . . . . Crackers e
platessa o merluzzo olio e limone platessa o merluzzo olio e limone gateaux di patate no prosciutto cotto platessa o merluzzo olio e limone SUcCo di
zucchine all'olio erbette olio e limone Piselli brasati fagiolini all'olio frutta brik
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane pane pane
GIOVEDI' pasta integrale alla Norma Pasta agli aromi vellutata di verdure con farro pasta al pomodoro
crocchette di legumi in umido polpette di legumi alla pizzaiola polpette di verdure in umido Mozzarella
. . . padellata di verdura: zucchine, Frutta
fagiolini all'olio zucchine e carote brasate patate in insalata calde :
carote, melanzane mista
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
PANE Al CEREALI PANE Al CEREALI PANE INTEGRALE PANE Al CEREALI
VENERDI' risotto in crema di zucchine pasta in salsa aurora Pasta olio e parmigiano vellutata di carote con pastina
filetto di halibut gratinato timballo di merluzzo filetto di platessa impanato & bocconini di merluzzo olio e Gelato
prezzemolo biscotto
carote all'olio piselli brasati carote all'olio @ pomodori in insalata alla panna
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pane pane pane pane

CON LA FOCACCIA ROSSA NON SARA' DISTRIBUITO IL PANE




